
Dopping Szabályzat 
 
 

A Dopping Szabályzat (a továbbiakban: Szabályzat) hatálya: 
 

1.§  
 
(1) Jelen Szabályzat személyi hatálya kiterjed az evez�s sportágban a Magyar Evez�s 

Szövetség (a továbbiakban: Szövetség) által kiadott versenyz�i engedéllyel 
rendelkez� valamennyi versenyz�re, a versenyz� felkészítésében, illet�leg 
irányításában résztvev� sportszakemberekre, valamint a Szövetség 
versenyrendszerében résztvev� sportszervezetekre. 

(2) Jelen Szabályzat rendelkezéseit kell alkalmazni a hazai versenyrendszerben 
szervezett versenyekre, továbbá a nemzetközi sportszövetség által elrendelt hazai 
doppingellen�rzésekre. 

 
A doppingtilalom, a doppingtilalommal kapcsolatos kötelezettségek: 

 
2.§ 

 
(1) A versenyz� nem használhat, illetve nem alkalmazhat, vagy forgalmazhat – a 

mindenkori hatályos doppinglistát tartalmazó jogszabályban meghatározott - tiltott 
teljesítményfokozó szereket, készítményeket és módszereket. 

(2) A versenyz� köteles alávetni magát a doppingtilalom betartásának ellen�rzésére 
irányuló vizsgálatnak (doppingvizsgálat). 

(3) A versenyz� köteles 
 

a) a versenyen felhívásra a doppingvizsgálatnak alávetni magát, 
b) versenyen kívül doppingellen�rzés céljából rendelkezésre állni, a tartózkodási 

helyére vonatkozó információkat biztosítani. A Magyar Antidopping Csoport 
által kiadott tájékoztatás alapján a 88/2007. Korm. rendelettel módosított 
55/2004-es Korm. rendelet 2. §. n) pontja szerint az alábbi versenyz�k 
kötelesek holléti nyilvántartást vezetni: 

 
ba. feln�tt és a feln�tt alatti els� utánpótlás korosztályban a nemzeti 

válogatott kerettagok, 
bb. a nemzetközi sportversenyeken induló versenyz�k, 
bc. az országos bajnokságon els� három helyezést elér� versenyz�k, 
bd. eltiltás alatt álló versenyz�k Szövetség által összeállított csoportja. 

 
c) a doppingellen�rzési �rlapon a valóságnak megfelel� adatokat feltüntetni, 

ezen belül a tájékoztatási követelményeknek eleget tenni, 
d) szükség esetén a gyógyászati célú mentességhez a bejelentési 

kötelezettségnek eleget tenni, 
e) doppingvétség esetén, amennyiben a versenyz� kéri a „B” minta vizsgálatát, 

ezen vizsgálat költségeit megfizetni.  
 

(4) A sportszakember köteles 
 

a) a versenyz�t a doppingellenes el�írásokról tájékoztatni, 
b) a versenyz�t a dopping alkalmazásának következményeir�l felvilágosítani, 
c) a versenyz� (3) bekezdésben meghatározott kötelezettségeinek teljesítését 

el�segíteni. 
(5) A Szövetség köteles 
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a) évente több alkalommal versenyen és versenyen kívül doppingellen�rzést 
kezdeményezni, illet�leg megrendelni, 

b) a doppingellen�rzéseket nyilvántartani, a mintavételek eredményeinek 
dokumentációját 8 évig meg�rizni,  

c) a Nemzetközi Evez�s Szövetség (továbbiakban: FISA) Doppingellenes 
Szabályzatában meghatározott kötelezettségeinek, ezen belül az 
adatszolgáltatási és jelentési kötelezettségeinek eleget tenni,  

d) az általa megrendelt doppingellen�rzéseket megfizetni, 
e) doppingvétség esetén a doppingeljárást jelen Szabályzat és a FISA 

Doppingellenes Szabályzata alapján lefolytatni, 
f) összeállítani sportágában a nyilvántartott vizsgálati csoporthoz tartozó 

versenyz�k körét és azt megküldeni a NADO-nak és tájékoztatásul a Nemzeti 
Doppingellenes Koordinációs Testületnek, 

g) nyilvántartani és a NADO rendelkezésére bocsátani az ellen�rzés 
végrehajtásához szükséges adatokat (különös figyelemmel a versenyz�k 
tartózkodási helyére vonatkozó „whereabouts” információkra, az adatok 
kezeléséhez, valamint a 18 éven aluli versenyz�k doppingellen�rzéséhez 
szükséges törvényes képvisel�i hozzájárulásokat, 

h) a sportági jellemz�kre figyelemmel elkészíteni doppingellenes 
tevékenységének éves programját, amely magában foglalja a felvilágosítási 
és nevelési, valamint doppingellen�rzési tervet is, 

i) doppingellenes feladatai ellátásának koordinációjára, a doppingellenes 
tevékenységben részt vev� szervezetekkel való együttm�ködésre a 
doppingellenes tevékenységre vonatkozó szabályokban jártas kapcsolattartó 
személyt kijelölni, 

j) minden év január 15-ig megküldeni a Nemzeti Doppingellenes Koordinációs 
Testület részére az el�z� évi doppingellenes tevékenységér�l készített 
beszámolóját, 

k) a Szövetség szerz�dést köt válogatott kerettagokkal és az �ket felkészít� 
sportszakemberekkel a doppingellenes tevékenységben való aktív részvétel 
értekében. Nemzetközi versenyre külföldre a Szövetség csak akkor utaztat 
versenyz�t, ha a versenyz� a számára el�írt doppingellenes felvilágosító 
programban és doppingellen�rzésen részt vett, 

l) a Szövetség kijelöli azokat a versenyz�it, akiknél a mintavétel 
manipulációjának elkerülése érdekében génteszt elvégzésének 
szükségessége felmerülhet. 

 
A doppingvétség 

 
3.§ 

 
(1) Doppingvétséget követ el a versenyz�, ha 
 

a) a testéb�l származó mintában jelen van a doppinglistán szerepl� tiltott szer, 
annak származéka vagy markerje; 

b) a doppinglistán szerepl� tiltott szert vagy tiltott módszert használ, vagy a 
használatot megkísérli; 

c) a mintaszolgáltatási kötelezettséget megfelel� indokolás hiányában – azt 
követ�en, hogy arról szabályszer� értesítést kapott - megtagadja, vagy 
elmulasztja, továbbá, ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt 
egyéb módon akadályozza; 

d) a versenyen kívüli rendelkezésre-állásra, ezen belül a tartózkodási helyére 
vonatkozó információk biztosítására és a doppingellen�rzésen való 
részvételre vonatkozó, a doppingellenes szervezet szabályzatában 
meghatározott tájékoztatási követelményeket megszegi; 
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e) a doppingellen�rzést manipulálja, vagy azt megkísérli; 
f)  tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, üzérkedik, illetve tiltott módszert 

alkalmaz, kivéve, ha igazolja, hogy gyógyászati célú mentességet élvez, 
g) tiltott szert jogosulatlanul el�állít, megszerez, átad más versenyz�nek, vagy 

sportszakembernek, tiltott módszert kidolgoz, más versenyz�vel, vagy 
sportszakemberrel megismertet. 

 
(2) Doppingvétséget követ el a sportszakember, ha 
 

a)  A versenyen kívüli doppingellen�rzés esetén ha versenyz�vel 
összefüggésben tiltott szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, kivéve, ha 
igazolni tudja, hogy az a versenyz� engedélyezett gyógyászati célú 
mentességére figyelemmel történik; 

b) a tiltott szert a versenyz�nek beadja vagy a tiltott módszert a versenyz�vel 
összefüggésben alkalmazza, a tiltott szert a versenyz�, vagy más 
sportszakember részére értékesíti, átadja, tiltott szer vagy módszer 
alkalmazását egyéb módon lehet�vé teszi, illetve ezeket megkísérli; 

c) a tiltott szer el�állításához, megszerzéséhez, tiltott módszer alkalmazásához 
segítséget nyújt, abban közrem�ködik, illetve ezeket megkísérli; 

d) a doppingellen�rzést manipulálja vagy azt megkísérli; 
e) tudomására jut, hogy a versenyz� doppingol, illetve valaki a versenyz�nek a 

doppingoláshoz segítséget nyújt, és ezt nem jelenti be a Szövetségnek. 
 

A doppingellen�rzésre vonatkozó általános rendelkezések: 
 

4.§ 
 

(1) A doppingellen�rzés (a továbbiakban: ellen�rzés) lehet el�re bejelentett vagy 
el�zetes bejelentés nélküli, és kiterjed minden - versenyengedéllyel rendelkez� - 
versenyz�re. 

(2) Ellen�rzés tartható a versenyrendszerben szervezett versenyen és versenyen kívüli 
id�szakban is. 

(3) Az ellen�rzés elrendelésére a hazai Nemzeti Doppingellenes Szervezet, a WADA, a 
FISA, a Nemzetközi és a Nemzeti Olimpiai Bizottság, továbbá a Szövetség jogosult.  

(4) Az ellen�rzést akkor is el kell végezni, ha a versenyz� a versenyt�l visszalép, 
továbbá ha a verseny el�tt vagy a versenyen megsérül. 

(5) Az ellen�rzést a versenyz� emberi méltósághoz f�z�d� jogainak tiszteletben 
tartásával kell elvégezni. 

(6) Az ellen�rzéshez és a mintavételhez szükséges elkülönített helyiséget – be nem 
jelentett ellen�rzés esetén is – a verseny szervez�je köteles biztosítani. Minden más 
– ellen�rzéssel kapcsolatos – személyi és tárgyi feltételek biztosítása az ellen�rzést 
elrendel� feladata. 

(7) A feltételek meglétét a versenybíróság elnöke a verseny el�tt ellen�rzi. Ha a verseny 
a személyi vagy tárgyi feltételek hiánya miatt nem tartható meg, az ebb�l ered� 
többletköltségeket a mulasztó fél viseli. 

(8) Az ellen�rzés költségeit, az ellen�rzést elrendel� vagy az azt megrendel� szervezet 
viseli. 

(9) Az ellen�rzésre egyebekben az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. számú 
mellékletében meghatározott el�írásokat kell alkalmazni. 
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Az el�zetes felülvizsgálati eljárás: 

 
5.§ 

 
(1) A mintavételt és –kezelést követ�en az el�zetes felülvizsgálati eljárás lefolytatása a 

Szövetség feladata. 
(2) Az el�zetes felülvizsgálati eljárást a FISA Doppingellenes Szabályzata el�írásainak 

figyelembevételével a Szövetség f�titkára, vagy az általa ezzel megbízott személy 
folytatja le. 

(3) Ha a doppingellen�rzésre levett – az 55/2004. (III. 31.) Korm. rendelet 2. számú 
melléklete szerinti – „A” jel� minta vizsgálatának eredménye pozitív, és err�l a NADO 
tájékoztatja a Szövetséget, a Szövetségnek az el�zetes felülvizsgálati eljárás 
keretében 8 napon belül, jegyz�könyv felvétele mellett meg kell vizsgálni, hogy 

 
a) a versenyz� rendelkezik-e gyógyászati célú mentességgel; 
b) történt-e nyilvánvaló eltérés a doppingellen�rzésre vonatkozó nemzetközi 

el�írástól. 
 

(4) Ha az el�zetes felülvizsgálati eljárás eredményeként megállapításra kerül, hogy a 
versenyz� gyógyászati célú mentességgel rendelkezik, vagy nyilvánvalóan eltértek a 
nemzetközi el�írástól, a pozitív eredménnyel járó hátrányos következmények nem 
alkalmazhatók. Az el�zetes felülvizsgálati eljárás eredményér�l a felvett jegyz�könyv 
megküldésével a Szövetség haladéktalanul tájékoztatja a Nemzeti Doppingellenes 
Koordinációs Testületet és a NADO-t.  

(5) A Szövetség a FISA vonatkozó szabályzatának és a nemzetközi követelményeknek 
megfelel�en gondoskodik a versenyz� versenyengedélyének felfüggesztésér�l. 

(6) Az a versenyz�, aki orvosilag dokumentálható módon olyan krónikus betegségben 
szenved, amely indokolja a doppinglistán szerepl� valamely tiltott szer vagy tiltott 
módszer használatát, gyógyászati célú mentességért folyamodhat a Magyar TUE 
Bizottsághoz. 

(7) A Magyar TUE Bizottság a gyógyászati célú mentességre vonatkozó kérelmet annak 
kézhezvételét�l számított 30 napon belül megvizsgálja, és határozattal dönt a 
mentesség megadásáról vagy a kérelem elutasításáról, amelyr�l a FISA-t és a 
WADA-t tájékoztatni kell. 

(8) Ha az el�zetes felülvizsgálati eljárás nem tár fel gyógyászati célú mentességet, vagy 
olyan nyilvánvaló eltérést a nemzetközi el�írásoktól, amelyek az „A” jel� minta pozitív 
eredményét érvénytelenné tennék, a Szövetségnek haladéktalanul tájékoztatnia kell 
a versenyz�t arról, hogy 

 
a) pozitív vizsgálati eredmény született; 
b) melyik doppingellenes szabályt sértette meg; 
c) a versenyz�nek jogában áll kérni a „B” jel� mintája analízisét; 
d) a c) pont szerinti kérelem hiányát úgy kell tekinteni, hogy a versenyz� lemondott a 

„B” jel� minta vizsgálatának jogáról; 
e) a versenyz�nek, illetve az általa választott küls� szakért�nek joga van jelen lenni 

a „B” jel� minta kinyitásánál és vizsgálatánál; 
f) a versenyz�nek jogában áll kérni az „A” és „B” jel� mintája vizsgálati 

dokumentációját. 
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A doppingeljárás 

 
6.§ 

 
(1) Ha a doppingellen�rzés eredménye pozitív, vagy a versenyz� a 3.§ (1) bekezdésben 

meghatározott pontjaiban meghatározott magatartást tanúsít, illetve a doppingolás 
tényét elismerte, vele szemben a Szövetség doppingeljárást folytat le. 

(2) Ha a sportszakember a 3.§ (2) bekezdésében meghatározott magatartást tanúsít, 
vele szemben a Szövetség doppingeljárást folytat le. 

(3) A doppingeljárást els� fokon a Szövetség Fegyelmi Bizottsága folytatja le. A Fegyelmi 
Bizottság doppingvétség esetén a Fegyelmi Szabályzatban meghatározottak szerint, 
jelen Szabályzat figyelembevételével jár el. A fegyelmi eljárást ilyen esetben 
haladéktalanul meg kell kezdeni és le kell folytatni.  

(4) A doppingeljárást másodfokon a Szövetség Fegyelmi Fellebbviteli Bizottsága folytatja 
le. A Fegyelmi Fellebbviteli Bizottság doppingvétség esetén a Fegyelmi 
Szabályzatban meghatározottak szerint, jelen Szabályzat figyelembevételével jár el.  

(5) Az els� fokon eljáró Fegyelmi Bizottság határozatával meghozott büntetés ellen 
benyújtott fellebbezésnek halasztó hatálya nincs, de a másodfokon eljáró Fegyelmi 
Fellebbviteli Bizottság elnöke a büntetés végrehajtását indokolt esetben, kérelemre 
felfüggesztheti. 

(6) Doppingeljárás a doppingvétség elkövetését�l számított nyolc éven belül indítható. 
Külföldön elkövetett doppingvétség esetén a határid�t az eljárás alá vont versenyz� 
vagy sportszakember belföldre történ� visszaérkezését�l kell számítani. 

(7) Az el�zetes felülvizsgálati eljárás és a doppingeljárás részletes szabályaira a jelen 
Szabályzatban foglalt eltérésekkel a Fegyelmi Szabályzat rendelkezései az 
irányadók. A joger�s fegyelmi határozatot a hatáskörrel rendelkez� miniszternek a 
Szövetség 5 napon belül megküldi. 

(8) A versenyz�nek a versenyszer� sporttevékenység folytatásától való visszavonulására 
vonatkozó bejelentése az el�zetes felülvizsgálati eljárás és a doppingeljárás 
lefolytatását és befejezését nem akadályozza.  

(9) Az el�zetes felülvizsgálati eljárás és a doppingeljárás részletes szabályaira 
egyebekben a Sportfegyelmi Felel�sségr�l szóló kormányrendelet rendelkezései az 
irányadók. 

(10) A versenyen történ� doppingvizsgálat eredményeként a megállapított doppingvétség 
doppingeljárás lefolytatása nélkül, az adott versenyen elért eredmények 
megsemmisítését vonja maga után, továbbá amennyiben a versenyz� a 
sporteredmény eléréséért díjazást vagy egyéb juttatást, elismerés kapott, azokat 
köteles visszaszolgáltatni. 

(11) A (10) bekezdésben meghatározottak alkalmazása akkor is kötelez�, ha a versenyz� 
bizonyítja, hogy a doppingvétség elkövetése tekintetében még gondatlanság sem 
terheli. 

(12) Ha meghatározott versennyel kapcsolatban – versenyen történ� ellen�rzés esetén -  
a NADO csapathajóban egy csapattagot értesít doppingvétség gyanújáról, akkor a 
csapat valamennyi tagját célzott vizsgálatnak vetik alá.  

(13) Ha a célzott vizsgálat eredményeként megállapításra kerül, hogy a csapat tagjai közül 
egy versenyz� doppingvétséget követett el, a Szövetség – doppingeljárás lefolytatása 
nélkül – a csapatnak a versenyen elért eredményét megsemmisíti.  
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A büntetések: 

 
7.§ 

 
  
 

(1) A Szövetség a doppinglista, valamint a doppingolás körülményeinek 
figyelembevételével - a (2) bekezdésben meghatározott kivétellel - a versenyz�re az 
alábbi büntetéseket szabhatja ki: 

 
a) a 3. § (1) bekezdésének a), b), c), e) és f) pontjaiban meghatározott 

doppingvétségek els� alkalommal történ� elkövetése esetén versenyrendszerben 
szervezett versenyen való részvételt�l eltiltás 2 év id�tartamra; 

b) a 3. § (1) bekezdésének d) pontjában meghatározott doppingvétség els� 
alkalommal történ� elkövetése esetén, amennyiben a versenyz� 18 hónapon 
belül három esetben tanúsítja az ott meghatározott magatartást, a 
versenyrendszerben szervezett versenyen való részvételt�l eltiltás 1 év 
id�tartamra. Az eltiltás 2 év id�tartamú, ha a három eset közül egyik sem 
indokolható; 

c) a 3. § (1) bekezdésének g) pontjában meghatározott doppingvétség els� 
alkalommal történ� elkövetése esetén versenyrendszerben szervezett versenyen 
való részvételt�l eltiltás 4 évt�l végleges id�tartamra. Ha a versenyz� a 3. § (1) 
bekezdésének g) pontjában meghatározott doppingvétséget kiskorú versenyz� 
sérelmére követi el, vagy a doppinglista szerinti „Meghatározott szerek” között 
nem szerepl� egyéb tiltott szerrel, az eltiltás végleges. 

 
(2) A doppinglista szerinti „Meghatározott szerek”-nek a versenyz� szervezetében való 

jelenléte esetén - amennyiben a versenyz� bizonyítja, hogy azokat nem a 
teljesítménye fokozása érdekében alkalmazta - a büntetés els� alkalommal legalább 
szóbeli figyelmeztetés, írásbeli megrovás vagy versenyrendszerben szervezett 
versenyen való részvételt�l legfeljebb 2 év id�tartamú eltiltás. 

 
(3) A versenyz�re az eltiltás büntetés mellett: 
 

a) az ideiglenes vagy végleges átigazolásból legfeljebb két év id�tartamú kizárás 
büntetés, 

b) a Szövetség által adott kedvezmények legfeljebb egy év id�tartamra történ� 
megvonása, 

c) legfeljebb a hivatásos sportoló sporttevékenységb�l származó el�z� évi nettó 
átlagjövedelmének hathavi összegét meg nem haladó pénzbüntetés 

 

szabható ki. 

 

8. § 
 

(1) A Szövetség a sportszakemberre az alábbi büntetéseket szabhatja ki: 
 

a) a 3. § (2) bekezdésének a)-c) és e) pontjaiban meghatározott doppingvétségek 
els� alkalommal történ� elkövetése esetén a sportszakmai tevékenységben 
történ� részvételt�l eltiltás 4 évt�l végleges id�tartamra, 
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b) a 3. § (2) bekezdésének d) pontjában meghatározott doppingvétség els� 
alkalommal történ� elkövetése esetén a sportszakmai tevékenységben történ� 
részvételt�l eltiltás 2 év id�tartamra. 

 
(2) Ha a sportszakember a 3. § (2) bekezdésének a)-c) és e) pontjaiban meghatározott 

doppingvétséget kiskorú versenyz� sérelmére vagy a doppinglista szerinti 
„Meghatározott szerek” között nem szerepl� egyéb tiltott szerrel követi el, a 
sportszakmai tevékenységben történ� részvételt�l végleg el kell tiltani. 

 
(3) A sportszakemberre az eltiltás büntetés mellett 
 

a) a Szövetség által adott kedvezmények legfeljebb egy év id�tartamra történ� 
megvonása, 

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékenységéb�l származó el�z� évi nettó 
átlagjövedelmének hathavi összegét meg nem haladó pénzbüntetés 

 
szabható ki. 
 

(4) Amat�r sportolóra vagy ingyenes megbízási szerz�dés alapján tevékenyked� 
sportszakemberre pénzbüntetés nem szabható ki. 

(5) A versenyz�re, sportszakemberre kiszabott pénzbüntetést a Szövetségnél kell 
befizetni. A Szövetség a pénzbüntetést köteles sportágában a doppingellenes 
tevékenységre fordítani. 

 
9. § 

 
(1) Ha a versenyz� a doppingeljárás során bizonyítja, hogy még gondatlanság sem 

terheli a doppingvétség els� alkalommal történ� elkövetésében, vele szemben az 
egyébként meghatározott eltiltás büntetés nem alkalmazható. 

(2) Ha a versenyz� a doppingeljárás során bizonyítja, hogy nem terheli szándékosság a 
doppingvétség els� alkalommal történ� elkövetésében, vele szemben az egyébként 
alkalmazandó eltiltás csökkenthet�, de nem lehet kevesebb az eltiltás id�tartamának 
felénél. 

(3) Ha az eltiltás id�tartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerint csökkentett id�tartam 
nem lehet kevesebb nyolc évnél. 

(4) A sportszakember által elkövetett 3. § (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti 
doppingvétség tekintetében a (2)-(3) bekezdésében meghatározottakat megfelel�en 
alkalmazni kell. 

(5) Ha a versenyz� vagy a sportszakember a doppingeljárás során érdemben 
közrem�ködik más versenyz�, csapat vagy sportszakember doppingvétségének a 
felderítésében, vagy bizonyításában, velük szemben az egyébként alkalmazandó 
eltiltás id�tartama csökkenthet�, de nem lehet kevesebb az eltiltás id�tartamának 
negyedénél. Ha az eltiltás id�tartama végleges, a csökkentett büntetés nem lehet 
kevesebb nyolc évnél. 

(6) Amennyiben a versenyz� vagy a sportszakember beismeri olyan doppingvétség 
elkövetését, amely más módon nem bizonyítható, a versenyz�vel és a 
sportszakemberrel szemben egyébként alkalmazandó eltiltás id�tartama 
csökkenthet�, de nem lehet kevesebb az eltiltás id�tartamának felénél. 

(7) Amennyiben a versenyz�vel vagy a sportszakemberrel szemben egyébként 
alkalmazandó eltiltás az 55/2004. Korm. rendelet több rendelkezése alapján 
csökkenthet�, a csökkentett eltiltás id�tartama nem lehet kevesebb az egyébként 
alkalmazandó eltiltás id�tartamának negyedénél. 

(8) A doppingvétségért egyébként alkalmazandó eltiltás id�tartama legfeljebb 4 év 
id�tartamra növelhet�, amennyiben a versenyz� vagy a sportszakember 
doppingvétségét (kivéve a 3. § (1) bekezdésének g) pontjában, 3. § (2) a)-c) és e) 
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pontjaiban szerepl� doppingvétségeket, vagy ha a versenyz�, sportszakember a 
doppingvétség elkövetését beismeri) olyan módon követte el, amely különösen 
alkalmas a tisztességes játék (fair play) szellemének megsértésére és egyes 
sportágakra, vagy a sportmozgalomra különösen káros hatású, így különösen, ha 

 
a) a doppingvétséget doppingterv vagy -rendszer részeként, önállóan vagy másokkal 

szervezetten követte el; 
b) a doppingvétséget többféle tiltott anyaggal vagy módszerrel követte el, 
c) a tiltott teljesítményfokozás hatását az eltiltás id�tartamát követ�en is élvezheti, 

vagy 
d) a doppingeljárás során csalárd, rosszhiszem� magatartást tanúsít. 

 
(9) A doppingeljárás során nem fogadható el a versenyz� arra való hivatkozása, hogy 

doppinglistán szerepl� valamely szer, módszer nem fed�szer, nincs 
teljesítménynövel� vagy káros egészségügyi hatása, illetve nem ellentétes a sport 
szellemiségével. 

(10) A versenyz�, sportszakember által második alkalommal elkövetett doppingvétségért 
alkalmazandó eltiltás id�tartamát az 55/2004. Korm. rendelet 1. számú melléklete 
tartalmazza. 

(11) A versenyz�, sportszakember által harmadik alkalommal elkövetett doppingvétségért 
- a (12) bekezdésben foglalt kivétellel - végleges eltiltás alkalmazandó. 

(12) A harmadik alkalommal elkövetett doppingvétség esetén az eltiltás 8 évt�l végleges 
id�tartamú, amennyiben 

 
a) a doppinglista szerinti „Meghatározott szerek”-nek a versenyz� szervezetében való 

jelenléte esetén a versenyz� bizonyítja, hogy azokat nem a teljesítménye 
fokozása érdekében alkalmazta, 

b) a harmadik alkalommal elkövetett doppingvétség a 3. § (1) bekezdés d) pontja 
szerinti doppingvétség. 

 
10. § 

 
(1) Az eltiltás id�tartama - a (2)-(3) bekezdésben foglalt kivételekkel - az azt megállapító 

els�fokú határozat meghozatalának napján kezd�dik. 
(2) Amennyiben a másodfokon eljáró dopping fellebbviteli bizottság elnöke a büntetés 

végrehajtását felfüggeszti, az eltiltás a másodfokon eljáró dopping fellebbviteli 
bizottság határozata meghozatalának napján kezd�dik. 

(3) Amennyiben a versenyz� vagy a sportszakember a doppingvétség elkövetését 
beismeri, az eltiltás id�tartamának kezdete a doppingellen�rzés vagy a 
doppingvétséget megalapozó egyéb magatartás tanúsításának id�pontja. 

(4) Az eltiltás id�tartamába a versenyengedély felfüggesztésének id�tartamát be kell 
számítani. 

 
11. § 

 
(1) Az eltiltás hatálya alatt álló személy a doppingellenes tevékenységben részt vev� 

szervezet által szervezett doppingellenes felvilágosító és rehabilitációs programokon 
kívül semmilyen formában nem vehet részt versenyrendszerben szervezett 
versenyen, kivéve néz�ként. 

(2) Az a személy, akivel szemben négy évnél hosszabb id�tartamú eltiltás került 
kiszabásra, a négy év elteltét követ�en - azon sportágon kívül, amelyben a 
doppingvétséget elkövette - részt vehet alacsonyabb osztályban szervezett 
versenyeken, feltéve, ha az adott sportág versenyszabályzatában meghatározottak 
szerint az alacsonyabb osztályból nem kvalifikálhatja magát országos vagy 
nemzetközi versenyre. 
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(3) A versenyz� az eltiltás hatálya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig 
versenyz�ként nem tevékenykedhet. 

(4) Az eltiltás hatálya alatt a versenyz� köteles a tartózkodási helyér�l, illetve annak 
megváltozásáról a Szövetséget tájékoztatni, és versenyen kívüli vizsgálatok céljából 
részére rendelkezésre állni. 

(5) Amennyiben a versenyz�, sportszakember megsérti az eltiltás id�tartamára 
vonatkozó részvételi tilalmat, annak id�pontjában az eltiltás id�tartama újrakezd�dik. 
Ha a versenyz�t, sportszakembert nem terheli még gondatlanság sem a részvételi 
tilalom megsértésében, az újrakezd�d� eltiltás id�tartama csökkenthet�, de nem lehet 
kevesebb annak felénél, végleges eltiltás esetén 8 évnél. 

 
12.§ 

 
A fogalmak értelmezése 

 

(1) célzott vizsgálat: a versenyz�k vizsgálatra történ� kiválasztásának az a formája, 
amikor meghatározott id�pontban meghatározott versenyz�k vagy versenyz�k 
csoportja nem véletlenszer�en kerül vizsgálat céljából kiválasztásra; 

(2) dopping: a doppinglista szerinti hatóanyagot tartalmazó teljesítményfokozó - vagy 
annak elfedését, illetve gyorsabb kiürítését el�segít� - szer, készítmény vagy élettani 
vegyület, továbbá módszer; 

(3) doppingellenes tevékenység: az az ellen�rz�, felvilágosító és nevel� tevékenység, 
amelynek célja, hogy a versenyz� sportteljesítménye fokozása érdekében doppingot 
ne használjon fel; 

(4) doppingellenes tevékenységben részt vev� szervezetek: a sportszervezetek, a 
szövetségek, a sportköztestületek, a nemzeti doppingellenes szervezet (National 
Anti-doping Organization, a továbbiakban: NADO), a Nemzeti Doppingellenes 
Koordinációs Testület, valamint a sportpolitikáért felel�s miniszter (a továbbiakban: 
miniszter) által vezetett minisztérium; 

(5) nemzetközi doppingellenes szervezet: a Nemzetközi Doppingellenes Ügynökség (a 
továbbiakban: WADA), az Európa Tanács Doppingellenes Megfigyel� Csoportja, a 
Nemzetközi Olimpiai Bizottság, a Nemzetközi Paralimpiai Bizottság, a nemzetközi 
sportági szakszövetségek, a nemzeti doppingellenes szervezetek nemzetközi 
szövetségei és azon nemzetközi sportrendezvények szervez�i, amelyek 
doppingellen�rzést végeznek a sportrendezvényen; 

(6) doppingellen�rzés: a vizsgálat-eloszlási tervezést, a mintavételt és -kezelést, a 
laboratóriumi elemzést, az el�zetes felülvizsgálati eljárást, a doppingeljárást és a 
jogorvoslatot magába foglaló eljárás; 

(7) doppinglista: az UNESCO keretében Párizsban, 2005. október 19-én elfogadott 
nemzetközi doppingellenes Egyezmény kihirdetésér�l szóló kormányrendeletben 
foglalt, tiltott szereket és módszereket meghatározó jegyzék; 

(8) doppingolás: a rendeletben meghatározott - egy vagy több - doppingvétség 
megvalósítása; 

(9) használat: tiltott szer fogyasztása, injekció útján történ� beadása vagy bármely 
módon történ� felhasználása, illetve tiltott módszer alkalmazása; 
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(10) marker: olyan jelz�anyagok csoportja, amelyek tiltott szerek, módszerek használatára 
utalnak; 

(11) manipuláció: a doppingellen�rzés bármely szakaszának meg nem engedett cél 
érdekében vagy meg nem engedett módon végrehajtott módosítása, befolyásolása, 
az ellen�rzés során természetes folyamat meggátolása céljával végzett meg nem 
engedett beavatkozás, valamint az eredmény megváltoztatása; 

(12) minta: bármely doppingellenes ellen�rzési céllal gy�jtött biológiai anyag; 

(13) nemzetközi követelmény: a WADA által elfogadott, a doppingellenes tevékenység 
egyes részeiért felel�s doppingellenes szervezetek egységes szabályok szerinti 
eljárását és az eljárások harmonizációját biztosító nemzetközi el�írások. Az egyes 
nemzetközi sportági szövetségeknek – jelen esetben a FISA-nak - a WADA 
nemzetközi el�írásait biztosító sportági különös szabályai az adott sportágban 
nemzetközi követelménynek min�sülnek; 

(14) nyilvántartott vizsgálati csoport: a feln�tt és a feln�tt alatti els� utánpótlás 
korosztályban a nemzeti válogatott kerettagok, a nemzetközi sporteseményeken 
induló versenyz�k, az országos bajnokságon els� három helyezést elér� versenyz�k, 
továbbá az eltiltás alatt álló versenyz�k Szövetség által összeállított csoportja; 

(15) pozitív vizsgálati eredmény: laboratóriumból vagy más akkreditált vizsgálati 
intézményb�l származó jelentés, amely a mintában tiltott szer vagy annak 
metabolitját, markerét (beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét), illetve tiltott 
módszer használatát mutatja ki; 

(16) származék: bármely biológiai átalakulási folyamat során képz�dött anyag; 

(17) vizsgálat: a doppingellen�rzési folyamat része, beleértve a versenyz� mintavételre 
történ� kijelölését és err�l való értesítését, a mintavételt és -kezelést, a minták 
laboratóriumba történ� szállítását és analízisét. 

 
13.§ 

 
Jelen Szabályzatnak elválaszthatatlan mellékletei: 
 

- a Nemzetközi Sportszövetség Doppingellenes Szabályzata (WADA Kódex),  
- doppingellenes tevékenység szabályairól szóló 55/2004. (III.31.) Korm. rendelet 1. 

számú és 2. számú melléklete,  
- Magyar Antidopping Csoport tájékoztatója a holléti nyilvántartásról (whereabouts) – 

az aktuális szabályzat letölthet� az Antidopping Csoport honlapjáról: 
http://www.antidopping.hu/php/upload/2009_12/10/126044198179284918/holletifinal.
pdf 

- a Szövetség doppingellenes stratégiája 
 
Jelen szabályzatot a Szövetség elnöksége 2010. 07. 28 napján megtartott Elnökségi ülésen 
fogadta el, és 2010. augusztus 1-jén léptette hatályba.  
 


